
順聯屬校心連心康健行2019
2019年11月10日(星期日)上午10時至下午2時

行程簡介:

上午10時正到達李金小學集合, 10時30分起步

路線約為5.8公里需時約1.5小時(屬中難度):

李金小學*沿斜路上麥理浩徑第十段麥理浩徑第十段錦暉花園落山口(即燒烤

場旁)沿樓梯落華發街球場沿華發街落斜到達青山公路過路處青善街遊樂場

兆麟街皇珠路行人隧道胡少渠紀念小學*屯門梁李秀娛幼稚園*定德樓

旁行人天橋譚伯羽中學*友愛路何日東小學* 愛曦樓旁行人天橋兆安苑

梁銶琚中學*

1. *Check Point (打卡贏取各屬校送出之小禮物)

2. 約正午十二時到達梁銶琚中學一樓禮堂共晉自助午餐，參加者上載相片獲最多LIKE者，可即場獲
得獎品。

1. 歡迎各屬校校友攜同家庭成員參加, 每位參加費用
包括午膳 [成人:$100;小童(6-11歲)/學生(只適用於中、

小學生):$50; 6歲以下免費]
2. 所有參加者必須年滿三歲, 報名前請考慮個人身體

狀況, 特別是小孩及長者, 要量力而為, 請勿於行山
路線使用嬰兒手推車

3. 登記表格上所填寫的緊急聯絡人, 不可同時為是次
活動的參加者

由2019年10月2日至2019年10月25日接受網
上報名，報名名額為250人，先到先得，額
滿即止。
請先將報名費存入梁銶琚中學校友會戶口
[恒生: 357-256338-001]，記下入數/轉賬備
考號碼，然後經以下連結報名：
https://forms.gle/rfDVqSqAAZtt5kQK7

活動查詢:
梁銶琚中學校務處(電話: 2458 0766)
辦公時間: 星期一至五 9:00 – 18:00 星期六 9:00 – 12:00

起點

終點

聲明:此活動為順德聯誼總會屬校校友聯誼活動，歡迎帶同子女參加，為確保
參加者的安全，請勿帶備任何橫額或標語，多謝合作。

https://forms.gle/rfDVqSqAAZtt5kQK7

	順聯屬校心連心康健行2019�2019年11月10日(星期日)上午10時至下午2時

