
順德聯誼總會胡少渠紀念小學 2025-2026年度半日制上課時間表 

班別：3E      班主任: 潘兆聰老師 

星期 

科目 

時間 

一 二 三 四 五 

節次 08:00-08:15 班主任課 班主任課 早會 早讀 周會 

1 08:15-08:45 英文 英文 英文 英文 英文 

2 08:45-09:15 中文 中文 英文 英文 英文 

3 09:15-09:45 常識 常識 常識 中文 中文 

 09:45-10:05  小  息  

4 10:05-10:35 數學 視藝 中文 數學 中文 

5 10:35-11:05 普通話 視藝 中文 音樂 中文 

 11:05-11:25  小  息  

6 11:25-11:55 體育 音樂 數學 常識 數學 

7 11:55-12:25 電腦/成長 英文 數學 中文 數學 

8 12:25-12:55 電腦/成長 數學 普通話 體育 常識 

 放學  放  學  

* 隔週上電腦課或成長課 * 

 
科任老師 

   中文： 歐陽穎豪主任  英文： 潘兆聰老師   數學： 朱浚賢主任 

常識： 徐潔怡老師 電腦： 潘兆聰老師 視藝： 歐陽穎豪主任 

音樂： 余惠貞老師 體育： 鄧國榮老師 普通話： 祁忻老師 

成長： 潘兆聰老師       

學生輔導主任：周鳳瑩主任     圖書館主任：郭啟倫主任 

 


